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GUIDA

Guida

Constance Moofushi

Tradotto e curato dal nostro team

Ci sono resort alle Maldive che puntano sul lusso scintillante e altri che scelgono una strada diversa: il Constance
Moofushi e il secondo tipo. Lo definiscono "Crusoe-chic" — eleganza a piedi nudi, pavimenti di sabbia anche nei ristoranti,
niente formalita — ma sotto la facciata rilassata c'é un cinque stelle vero, con un All Inclusive premium che include
una cantina da oltre 15.000 bottiglie e una delle migliori esperienze subacquee del pianeta. L'isola si trova nel cuore
dell'atollo di Ari Sud, sulla rotta migratoria di mante e squali balena, e il suo house reef parte a pochi metri dalla
spiaggia. In questa guida il team Samatur racconta per chi e perfetto il Constance Moofushi, quale villa scegliere, come
funziona I'All Inclusive e cosa sapere prima di partire — compreso un punto su cui preferiamo essere onesti.

Per chi e (e per chi non €) il Constance Moofushi

Il Constance Moofushi e I'isola giusta per chi cerca le Maldive romantiche e autentiche: coppie in luna di miele, amanti del
diving e dello snorkeling, appassionati di vino e buona tavola che vogliono il comfort di un cinque stelle senza I'atmosfera
ingessata dei resort piu patinati. E un'isola raccolta e a misura d'uomo, con i piedi nella sabbia e un mare che & davvero
il protagonista. L'All Inclusive premium toglie il pensiero del conto, e la posizione nell'atollo di Ari Sud la rende uno dei
migliori indirizzi delle Maldive per chi vive il viaggio sott'acqua.

Per chi NON é: chi sogna la villa con piscina privata o I'overwater con la vasca a sfioro sulla laguna. E il punto su cui

torniamo piu avanti, ma diciamolo subito — al Constance Moofushi non ci sono ville con piscina privata: c'€ una
piscina comune, e l'isola fa della spiaggia e del mare il suo centro di gravita. Se la piscina privata in villa &€ una vostra
priorita, ditecelo: nel nostro portafoglio abbiamo isole pit adatte. Se invece amate il mare e I'eleganza informale, qui

siete nel posto giusto.

Diving e snorkeling: uno dei migliori indirizzi delle Maldive

E la ragione per cui molti scelgono quest'isola. Il Constance Moofushi si trova in Ari Sud, considerato uno dei migliori
atolli al mondo per le immersioni, con una trentina di siti raggiungibili entro 15-30 minuti di barca: dallo Shark Channel
(immersione con i DPV, gli scooter subacquei) al Himandhoo Thila dai coralli molli spettacolari, dal Bojamodhi Manta
point — uno dei migliori punti per le mante in stagione — a Dega Thila, Panettone e Malhoss Thila.

Il centro diving Bluetribe € un PADI 5 Star, piu volte premiato come miglior centro per la formazione subacquea delle
Maldive e attivo dall'apertura del resort nel 2010, con corsi per ogni livello. Si pud anche svolgere la parte teorica dei
brevetti prima della partenza, per ottimizzare i giorni in loco.

A differenza di altre isole dell'atollo, qui I'hnouse reef parte a pochi metri dalla spiaggia: razze, pesci leone, cernie,
murene e una vita marina ricca raggiungibili a nuoto con maschera e pinne. E un punto di forza concreto per chi ama lo
snorkeling dalla riva, non solo le escursioni in barca.
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Mante, squali balena e squali nutrice: gli incontri del Sud Ari

Le acque attorno al Constance Moofushi sono sulla rotta migratoria di mante, squali balena, delfini e aquile di mare. Da
gennaio a maggio la laguna diventa un santuario stagionale per le mante, creature placide e totalmente innocue che
si nutrono di plancton e possono superare i sei metri di apertura: si esce in dhoni per nuotare accanto a loro. Tutto l'anno,
invece, le escursioni in speedboat verso Maamigili Kandu, all'estremita sud dell'atollo, vanno alla ricerca dello squalo
balena, il pesce piu grande del pianeta — e parte di ogni partecipazione viene devoluta al progetto di conservazione
"Be Gentle to Giants". A completare il quadro, I'avventura snorkeling tra i circa 50 squali nutrice, anch'essi innocui,
organizzata due volte a settimana. Pochi resort offrono questa varieta di incontri cosi a portata di mano.

Quale villa scegliere

Il Constance Moofushi ha 110 ville in cinque categorie, divise tra spiaggia/sabbia e overwater. Nessuna ha piscina
privata: la scelta vera € tra il vivere con i piedi nella sabbia o sospesi sulla laguna, e tra la metratura standard e quella
"Senior" piu ampia. Ecco come ci orientiamo noi.

Beach Villa (57 mq) — La porta d'ingresso all'isola: fronte spiaggia, terrazza in legno, accesso diretto alla sabbia. La
scelta piu accessibile per chi passa gran parte del tempo fuori dalla camera, tra mare e attivita.

Sand Villa (66 mq) — Piu spazio della Beach Villa, immersa nella vegetazione a pochi passi dal mare. Buon compro-
messo per chi vuole un po' piu di respiro restando sulla terraferma.

Senior Sand Villa (94 mqg) — La sand villa nella versione ampia, con bagno dotato di vasca esterna, doppi lavabi e
dotazioni superiori (speaker Bose, bilancia). Per chi vuole comfort e spazio rimanendo sull'isola.

Water Villa (66 mq) — L'overwater classico: sospesa sulla laguna, terrazza in legno con accesso diretto all'acqua,
massima privacy. L'esperienza Maldive "da cartolina" al prezzo piu equilibrato della categoria overwater.

Senior Water Villa (94 mqg) — La overwater nella versione top dell'isola: piut ampia, con bagno dalla vasca esterna
affacciata sull'oceano, doppi lavabi e dotazioni premium. La scelta romantica per eccellenza, perfetta per la luna di miele.

Il nostro consiglio: se il sogno é svegliarsi sull'acqua, la Senior Water Villa vale il salto di categoria per spazio e vasca
esterna. Se invece amate avere la spiaggia fuori dalla porta e I'house reef a portata di pinne, una Beach o Senior Sand
Villa & la scelta piu sensata — e spesso piu conveniente.

Come funziona I'All Inclusive

Al Constance Moofushi I'All Inclusive premium é 'unica formula: tutto € compreso, dai pasti alle bevande, fino a una
selezione di attivita. Il tratto distintivo € la cantina — oltre 15.000 bottiglie e piu di 125 etichette di vino incluse nel
pacchetto, con una lista esclusiva di oltre 700 referenze aggiuntive a supplemento. Per gli appassionati di vino & un livello
che pochissimi resort alle Maldive raggiungono.

L'unica eccezione riguarda il ristorante a la carte Alizée: I'All Inclusive da diritto a una cena ogni 7 notti di soggiorno; le
cene successive prevedono un supplemento sul cibo, mentre vino e bevande restano inclusi. Restano fuori dal pacchetto,
come ovunque, sigari, sigarette e la lista vini premium.

Il nostro consiglio: alle Maldive non esistono alternative al resort per mangiare e bere, e su un'isola dove la cantina &€ un
punto d'orgoglio I'All Inclusive premium ha pieno senso. In fase di preventivo vi spieghiamo esattamente cosa € incluso
sul vostro soggiorno reale.

Mangiare e bere

Due ristoranti e tre bar, in pieno stile barefoot. Il Manta € il ristorante principale a buffet (200 coperti), con pavimento di
sabbia e un'estensione overwater affacciata sull'oceano: il tema € il "giro del mondo", con cucina dal vivo, serate a tema
che cambiano ogni giorno e l'interazione tra chef e ospiti. L'Alizée (40 coperti, solo cena) & I'a la carte piu intimo, a pochi
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metri dal mare, con un menu creativo che cambia con la stagione. Per i bar, il Manta Bar ¢ il cuore sociale dell'isola,
vivace fino a notte con DJ; il Totem Bar, sulla sabbia all'ombra degli alberi dietro la piscina, & perfetto per uno smoothie
a pranzo o un sundowner al tramonto; 'Honesty Beach Bar vicino alla boat house funziona come punto self-service
per dissetarsi. Dress code rilassato, come si conviene a un'isola a piedi nudi.

Relax: la Constance Spa sull'acqua

La Constance Spa é costruita su un pontile di legno sospeso sull'oceano, con area relax ombreggiata e vista sull'acqua:
sei sale per trattamenti singoli e due doppie, pit un padiglione per lo yoga. | trattamenti — massaggi, trattamenti viso e
corpo della linea Constance Spa Classic — usano prodotti naturali aromatici ispirati alle piante dell'Oceano Indiano, e
a ogni ospite viene dedicata una Spa Experience Card per personalizzare il percorso. A completare il benessere, una
palestra attrezzata con cardio e pesi liberi e il padiglione yoga.

Famiglie

Il Constance Moofushi non & un resort costruito attorno ai bambini — non c'e un kids club strutturato — ma accoglie
comunque le famiglie: babysitting a supplemento (su richiesta con 24 ore di anticipo), amenities per i piu piccoli (culla,
passeggino, vaschetta, scaldabiberon, sterilizzatore), menu dedicato in tutti i ristoranti e un'area bimbi all'interno della
piscina principale. Le ville ospitano fino a due adulti pit un divano letto per un terzo ospite (adulto o bambino sotto i
13 anni). E un'isola che funziona bene per le famiglie con bambini autonomi che amano il mare, meno per chi cerca
animazione e intrattenimento dedicato no-stop.

Transfer: I'idrovolante panoramico

Il Constance Moofushi si raggiunge con un volo in idrovolante di circa 35 minuti da Malé, operato da Trans Maldivian
Airways: un transfer panoramico con gli atolli visti dall'alto. All'aeroporto gli ospiti hanno a disposizione una lounge
Constance dedicata, con wi-fi, snack e bevande gratuiti. Da sapere per organizzare il viaggio: gli idrovolanti operano
solo nelle ore diurne (circa 06:00-17:00), quindi chi atterra a Malé dopo le 15:30 potrebbe dover pernottare una notte in
citta, e chi ha il volo internazionale di rientro prima delle 09:00 deve lasciare l'isola la sera prima. In fase di preventivo vi
avvisiamo noi in base agli orari dei vostri voli. Check-in alle 14:00, check-out alle 12:00.

Quando andare

L'atollo di Ari Sud segue il clima maldiviano classico: stagione secca da dicembre ad aprile con mare calmo, cielo
terso e la migliore visibilita subacquea (e prezzi di alta stagione), stagione verde da maggio a novembre con rovesci
brevi, temperature costanti sui 28-31°C e tariffe piu convenienti. Per gli incontri ravvicinati, da gennaio a maggio c'e la
stagione delle mante, mentre squali balena e squali nutrice si avvistano lungo gran parte dell'anno. Le [offerte attive per
il Constance Moofushi](https://www.offerte-maldive.it/resort/constance-moofushi) sono sempre aggiornate sulla scheda
resort.

| consigli del team Samatur

Le dritte per chi parte: se il diving € la vostra priorita, considerate di completare la parte teorica del brevetto prima

di arrivare, cosi sfruttate al massimo i giorni in acqua; se sognate le mante, puntate al periodo gennaio-maggio

e prenotate l'uscita nei primi giorni di soggiorno per avere margine in caso di meteo storto; per la luna di miele,

la Senior Water Villa con vasca esterna € la scelta pit romantica; e mettete in conto fin da subito che qui non ci

sono ville con piscina privata — € un'isola che vive di spiaggia, mare e house reef, ed & proprio questo il suo
carattere. Se nello stesso atollo cercate un'alternativa piu vivace e attrezzata, date un'occhiata alla nostra [guida al
LUX South Ari Atoll](https://www.offerte-maldive.it/resort/lux-south-ari-atoll/info/guida) o alla [guida al Villa Park Sun
Island](https://www.offerte-maldive.it/resort/villa-park-sun-island-resort-spa/info/guida), entrambe nella zona degli squali
balena.
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Come agenzia specializzata esclusivamente sulle Maldive, conosciamo il Constance Moofushi e I'atollo di Ari Sud da
anni. Per qualsiasi dubbio non coperto da questa guida, [contattateci](https://www.offerte-maldive.it/contatti): rispondi-
amo noi, non un call center.

Domande frequenti sul Constance Moofushi
Il Constance Moofushi ha ville con piscina privata?

No. L'isola ha una piscina comune con area dedicata ai bambini, ma nessuna villa dispone di piscina privata. E un resort
che fa della spiaggia e dell'house reef il suo centro di gravita. Se cercate la villa con piscina privata, chiedeteci un
confronto con altre isole.

Com'e il diving al Constance Moofushi?

E uno dei suoi punti di forza: si trova in Ari Sud, tra i migliori atolli al mondo per le immersioni, con una trentina di siti
entro 15-30 minuti di barca e un centro PADI 5 Star (Bluetribe) piu volte premiato. L'house reef, inoltre, parte a pochi
metri dalla spiaggia.

Quando si vedono le mante e gli squali balena?

Le mante hanno una stagione che va da gennaio a maggio, quando la laguna diventa un santuario stagionale. Gli squali
balena si cercano con escursioni in speedboat verso il sud dell'atollo lungo gran parte dell'anno, cosi come gli squali
nutrice (entrambi innocui).

Cosainclude I'All Inclusive?

E un All Inclusive premium con pasti, bevande e attivita incluse, e una cantina con oltre 125 etichette di vino comprese
nel pacchetto. Il ristorante a la carte Alizée da diritto a una cena ogni 7 notti; le cene extra prevedono un supplemento
sul cibo (bevande incluse).

Quante ville ha e di che tipo?

110 ville in cinque categorie: Beach Villa (57 mq), Sand Villa (66 mq), Senior Sand Villa (94 mq), Water Villa (66 mq) e
Senior Water Villa (94 mq). Le categorie "Senior" sono piu ampie e dotate di vasca esterna.

Il Constance Moofushi é adatto alle famiglie?

Accoglie le famiglie con babysitting a supplemento, amenities per i piccoli, menu dedicato e un'area bimbi nella piscina
principale, ma non ha un kids club strutturato. Funziona bene per famiglie con bambini che amano il mare, meno per chi
cerca animazione dedicata.

Come si raggiunge il Constance Moofushi?

Con un volo panoramico in idrovolante di circa 35 minuti da Malé. All'aeroporto € disponibile una lounge Constance
dedicata. Gli idrovolanti volano solo di giorno: chi atterra dopo le 15:30 puo dover pernottare a Malé, e chi riparte prima
delle 09:00 lascia l'isola la sera precedente.

Qual é il periodo migliore per andare?

Da dicembre ad aprile per il clima piu asciutto e la migliore visibilita sott'acqua; da maggio a novembre per le tariffe piu
convenienti. Per le mante, il periodo migliore € gennaio-maggio.
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